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Die Fiorida Farm & Beauty ist tdglich gedffnet von 9 bis 20 Uhr.
Vom 1. Oktober bis 1. Juni jeden Donnerstag bis 22,30 Uhr.




Das Wellnesscenter stellt eine besondere Wohlfiihloase im Griinen dar, inmitten einer
zauberhaften alpinen Landschaft. Zuganglich fir alle Gaste des Agrotourismus’ wie
auch fir externe Gaste.

Der Eintritt zum Parcours der Sinne umfasst alle Bereiche des Wellnesscenters,

und zwar:
« Schwimmbecken « Emotionelle Dusche
« Whirlpool « Teesamowar und Ruheraum
« Dampfbad + Fitnesscenter
« Sauna + Solarium im Aul3enbereich
. Softsauna auf dem Rasen mit Liegestuhl
« Aromadusche + Holzpodest

Die Wassertemperaturen der Becken betragen 28 und 34 Grad C.

Kinder unter 14 Jahren haben keinen Zutritt.

Um den Gasten des Agrotourismus’ entgegen zu kommen, diirfen sich kleinere Kinder
nur in Begleitung der Eltern im Schwimmbad fiir 1,5 Stunden aufhalten.

Der Eintrittspreis enthadlt Badetuchbenitzung.

Es ist obligatorisch, Badeanzug, Badekappe und Badeschuhen zu tragen, die an
der Rezeption des Wellnesscenters erworben werden kénnen.

Eintrittspreis zum Parcours der Sinne der Fiorida Farm & Beauty betrdigt € 39.

Sonderpreis: von Montag bis Donnerstag, von 09.00 bis 13.00 Uhr, der Preis ist nur
€ 25, Briicken- und Feiertage sind ausgeschlossen.



Die Behandlungen stehen tdglich zur Verfliigung unter vorheriger
Anmeldung an der Rezeption des Wellnesscenters.
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+ Kosmetische Behandlungen 6
+ Depilation 8
« Massagen Antistress 11
+ Funktionelle Massagen 1.3
+ Orientalische Massagen 15
+ ThalassoTherapie 18
+ Gesichtsbehandlungen 20
+ Korperbehandlungen 24
+ Wohlfiihltechnologie mit pflanzlichen Behandlungen 26
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+ Beauty-Day-Rituale 32
- Sonderangebote 36
» Reha-Gymnastik im Wasser und betreutes Training 38
« Wohlgefihl fur die Kleinsten 40
+ Geschenkgutschein 42
+ Exclusive Water Night 46

Sollte ein vereinbarter Termin weniger als 24 Stunden vorher abgesagt werden, behalten
wir uns das Recht vor, den entsprechenden Betrag zu belasten.

Es ist wichtig, die Zeiten einzuhalten.
Bei Verspdtung kann die volle Behandlung nicht garantiert werden.
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« MANIKURE « NUR LACKIEREN
Preis € 35 Preis€ 15

« PEDIKURE SPA « SEMI-PERMANENT HANDE
Preis € 55 Preis €50

« PEDIKURE DELUXE (pflegend) « SEMI-PERMANENT FUSSE

Preis € 65 Preis €70
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BEIN KOMPLETT MIT BIKINIZONE
Preis € 45

BEIN KOMPLETT OHNE BIKINIZONE
Preis € 40

BEIN PARTIELL MIT BIKINIZONE
Preis € 25

BEIN PARTIELL OHNE BIKINIZONE
Preis € 20

ACHSELHOHLEN
Preis € 15

BIKINIZONE
Preis € 15

ARME
Preis € 20

AUGENBRAUEN
Preis €10

OBERLIPPE
Preis € 8

BRUST
Preis € 20

RUCKEN
Preis € 20

BEIN KOMPLETT HERREN
Preis € 50







ANTISTRESS-MASSAGEN

Diese Art Massagen eignet sich, physische und emotionelle Spannungen zu beseiti-
gen, um ein totales innerliches und korperliches Wohlgefiihl zu erlangen.

Dauer 50" —Preis € 75*

Dauer 80" —Preis € 100*

*Jede Massage kann mit spezifischem citherischen Ol angereichert werden, dessen Duft und Wir-

kungsart mit dem Masseur ausgewdhlt werden, um zum Gleichgewicht der energetischen Ver-
fassung zu fiihren.

Mehrpreis € 10

Eine tiefe und rhythmische Massage mit Musikbegleitung, die Sie zu einem Gefiihl der
totalen Entspannung fiihrt, um innerliches und korperliches Wohlbefinden zu erlangen.
DauenZS S FrESE3Y
Dauer 50’ - Preis € 65
Dauer 80’ - Preis € 90
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Die Massage mit heien Steinen bezieht Kérper und Geist mit ein, 16st die versteck-
testen Spannungsstaus und schafft freien Raum fiir Empfindungen von Harmonie
und positiver Energie.

Dauer 50’



Diese Massage bewirkt dank Anwendung von Holzformen, typisch fiir die polynesische
Bevolkerung, eine Intensitat und Tiefe, die man nur mit den Handen nicht erreichen
kann. Die Praxis zielt darauf, Verspannungen zu lockern, die Muskeln zu erwarmen und
ihre Spannkraft zu fordern.

Dauer 50’
Dauer 80’

Durch eine Serie lang verlaufender und rhythmischer Bewegungen bewirkt Lomi
Lomi die Entspannung von Muskulatur und lockert die Gelenke mit dem Resultat
entspannender und auch belebender Wirkung, bestens fiir den Kreislauf. Stellt das
Gleichgewicht von Korper und Geist wieder her und fuhrt zu Sensationen der Unbe-
schwertheit.

Dauer 50’
Dauer 80’

Einzigartig und anregend. Das Ritual der Seele ist eine Technik der Berlihrung von Kor-
per und Haut, um immer weiter in die Tiefe einzudringen, jenseits unseres Bewusst-
seins, um unser Unterbewusstsein erforschen zu kdnnen. Diese Massage macht uns
stark splrbar auf unseren Korper aufmerksam, auf die Energie, die uns durchdringt
und auf die physischen Blockaden, die einen richtig gehenden Panzer bilden, der diese
Energie nicht flieBen lasst. Das Ritual wird mit tibetanischen Glocken und Handferti-
gkeit mit oder ohne Ol durchgefiihrt, je nach personlichem Energiezustand. Behandel-
te Zonen: die tiefen Meridiane Zen, die den Chakra Punkten entsprechen.

Dauer 50’ - Preis € 90 einzeln - €150 paarweise
Dauer 80’ - Preis € 110 einzeln - €195 paarweise



FUNKTIONELLE MASSAGEN

Diese Art Massagen eignet sich zur Verbesserung des Gesundheitszustandes, zur An-
regung des Blut- und Lymphkreislaufs. Funktionell zur Entwasserung, Reaktivierung
der Kérperfunktionen, Entspannung und Entgiftung.

Dauer 25’ —Preis € 45*

Datier58 —Prels-€ 75k

Dauer 80" —Preis € 100*

*Jede Massage kann mit spezifischem citherischen Ol angereichert werden, dessen Duft und Wir-
kungsart mit dem Masseur ausgewdhlt werden, um zum Gleichgewicht der energetischen Ver-
fassung zu fiihren.

Mehrpreis € 10

Ideal fur den Sporttreibenden. Fordert die Ausscheidung der Milchsdaure und regt den
Blutkreislauf an. Erhoht die athletische Leistung und verringert die Aufholzeiten.

Dauer 50’

Die physiotherapeutischen Massagen haben den Zweck, die Funktionsfahigkeit des

Korpers wieder herzu—stellen und den schmerzhaften Pathologien der Muskeln und
des Knochenbaus entgegen zu wirken.

Dauer 50’
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Lost Muskelverspannungen und beseitigt die Dehnungssteifheiten.
Dauer 25’
Dauer 50’



Eine naturliche Alternative, wirksam zur Schmerzlinderung und Entspannung bei
groBem Stress. Diese besondere Massage gehort zur Kategorie der Behandlungen, die
den Korper in perfekte Kondition bringen.

AuBer zur Bekampfung von Kopfschmerzen ist diese Behandlung ideal auch bei
anderen Beschwerden, die damit zusammen hdngen: Schlaflosigkeit, angstvolle
Unruhe, Sehstérungen, Konzentrations—probleme.

Dauer 50’

Regt den Lymphkreislauf an und hilft, Gberschiissige Fliissigkeiten zu beseitigen.
Dauer 50
Dauer 80

e

Eine alternative, sehr antike Therapietechnik mit Ursprung in der chinesischen Medi-
zin. Durch ein lokales Ansaugen der Haut wird der Blut- und Lymphkreislauf angeregt,
was dazu beitragt, Anstauungen von Giftstoffen aufzulésen und dem Organismus vitale
Energie wiederzugeben. Die Behandlung erweist sich als sehr effektiv und niitzlich bei
Muskelschmerzen nach dem Sport oder Muskelverspannungen durch Stress. Vorteilhaft
auch bei Gelenkschmerzen. Einziger Hinweis: der Schropfkopf kann durch das Ansaugen
leichte Spuren auf der behandelten Haut hinterlassen, die innerhalb einer Woche ver-
schwinden.

Dauer 50

Dauer 80



ORIENTALISCHE MASSAGEN

Diese Art Massagen wirkt auf die energetische und emotionelle Unausgeglichenheit
zur Wiedererlangung des korperlichen Wohlbefindens und des seelischen Friedens,
u.z. durch die Handfertigkeit nach einer antiken, ganzheitlichen Disziplin.

Dauer 50’ —Preis € 80*

Dauer 80’ —Preis € 105*

*Jede Massage kann mit spezifischem citherischen Ol angereichert werden, dessen Duft und Wir-
kungsart mit dem Masseur ausgewdhlt werden, um zum Gleichgewicht der energetischen Ver-
fassung zu fiihren.

Mehrpreis € 10
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Antike indische Massage, wobei der Kérper mit warmem Ol massiert wird, das tief in
die Haut eindringt und somit das Gewebe in allen Schichten nahrt.
Dauer 80’
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Eine Massage durch Beriihrung mit warmen Krautertupfern: Sackchen gefillt mit
natlrlichen Krautern und Essenzen. Ideal zur Entspannung von Korper und Geist.
Dauer 50

Sie hilft, jene Harmonie in unserem Korper wiederherzustellen, die allzu oft durch
Spannungszustande und Stress gestort ist. Die Behandlung besteht aus langsamen,
sanften und zarten Bewegungen, die zu einer vollstandigen Entspannung fiihren.
Dauer 50’

Dauer 80



Der Masseur empfindet und folgt in volliger Ruhe dem stillen Tanz des inneren Rhyth-
mus’ des massierten Korpers. Wer sich flr die Thai-Massage entscheidet, gibt sich ne-
ben der kontinuierlichen Bearbeitung seines Korpers einem tiefen Zustand der Kon-
zentration und inneren Ruhe hin. Die Thai-Massage wirkt auf 10 Energielinien, Sen
genannt, und zwar mit dem globalen Einsatz von Handen, Fingern, FliBen, Ellenbogen,
Unterarmen, Knien durch Flachen- und Fingerdruck. Der Koérper wird dann sanft und
tief gedehnt, gestreckt und manipuliert, vergleichbar mit passivem Yoga.

Dauer 50’

Dauer 80

Der Bambus gilt als eine wundertatige Pflanze, die Energie schenkt und ein positives
Symbol fiir Gesundheit, ewige Jugend, Gliick und Erfolg ist. Ausgezeichnete beruhi-
gende und entspannende Massage zur Wiederherstellung des Gleichgewichts in un-
serem psycho-physischen Energiesystem.

Dauer 25" —Preis € 45

Dauer 50’ —Preis € 80

Dauer 80’ —Preis € 100
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Behandlung zum psychophysischen Wohlbefinden. Diese Massage des Ful3es, der den
Korper und seine Organe widerspiegelt, bringt die psychische und emotionelle Gan-
zheit des Korpers wieder in Harmonie und erhalt sie im Gleichgewicht.

Dauer 50’ - Preis € 80

Althergebrachte manuelle Technik, die auf die energetischen Punkte der Akupunktur
wirkt, um das psycho-physische Wohlbefinden wiederherzustellen. Dabei wird Druck
auf die Muskulatur ausgelbt, Fingerdruck und Traktion der Gelenke fiir das totale Wo-
hlbefinden.

Dauer 50

Dauer 80’

Antike orientalische Disziplin, die wortlich ,Druck der Finger” bedeutet. Sie hat einen
sehr positiven Effekt bei der Suche nach Wohlbefinden, sowohl aus korperlicher als
auch aus psychologischer Sicht. Das ist die Kunst des,,Heilens mit Fingerdruck”.
Dauer 50







Entwdssernd, straffend, wirkt gegen Cellulitis und leitet Lipolyse ein. Regt den
Stoffwechsel an, beschleunigt den Fettabbau und das Ausscheiden der Toxine. Dank
seiner Reichhaltigkeit an Komponenten empfiehlt er sich bei der Behandlung von
Cellulitis und Fettanstauungen.

Dauer 50’ - Preis € 75

Behandelt Unschones wie Cellulitis, Flissigkeitsretention, Gewebeschlaffheit

und lokalisierte Fettanstauungen unter Nutzung der wohltuenden Wirkung von

Substanzen aus dem Meer wie Algen, Meerfenchel, reich an Mineralien, Vitamin C und

atherischem Ol mit antiseptischen Eigenschaften.

Die Behandlung schliel3t ein:

« gldttendes Bio-Peeling « Algencreme-Packung « Packung mit konzentriertem Meeres-
Fango

- Drainage-Creme-Bad mit Meerfenchel -Massage mit anregendem Anti-Cellulitis-Ol
Dauer 2h - Preis € 165




Ein gepflegtes Gesicht erkennt man sofort an der frischen, vitalen Haut,
die ein Antlitz faszinierend wirken Idisst.
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Die Behandlung umfasst:

+ Reinigung mit Milch und Gesichtswasser - tiefgehendes Peeling « Micro-Massage
und Tiefenreinigung mit Ultraschall und Micro-Stromen « Massage mit Serum « Maske
mit spezifischer Creme

Dauer 50’ - Preis € 75

Die Behandlung umfasst:
+ Reinigung mit Milch und Gesichtswasser - tiefgehendes Peeling « Massage mit Serum

« Maske und spezifische Creme
Dauer 30’ - Preis € 45

Die Behandlung umfasst:
« Reinigung mit Milch und Gesichtswasser « zweifaches Peeling: schalt und erneuert -

Massage mit spezifischem Serum « Maske und spezifische Creme mit leichter Massage
Dauer 50’ - Preis € 70
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Reaction ist das erste Gerat, das die CORETM-Technologie anwendet, die drei
verschiedene Kandle von Radiofrequenz und einen zusatzlichen Kanal kombiniert,
die vierte Multikanalart, die alle drei Radio—frequenzen zu einem einzigen Impuls
kombiniert. Regt die Produktion von Kollagen und Elastin an, verstarkt den Blutfluss,
die Lymphdrainage und regt den Stoffwechsel an. Drei Anwendungsarten stehen zur
Verfligung:

« Gesichtsmodellierung < Hautstraffung < Kérpermodellierung
Gesichtsbehandlung - Preis € 130  Korperbehandlung - Preis € 140 — 150

Homdoo-Energetik ist eine Methode von pflegender Schonheitsbehandlung, die auf die
energetischen Grundprinzipien unseres Organismus’ wirkt. Das interne energetische
Gleichgewicht spiegelt sich also in einem ganzheitlichen Wohlgefiihl wider.
MitHilfeeinerinnovativenTechnologieistdiese MethodeinderLage,die Ressourcendes
Organismus’ zu reaktivieren, um die Harmonie aller Komponenten des Wohlbefindens
und der Schonheit durch eine tiefgehende Drainage wieder herzustellen.
Gesichtsbehandlung - Dauer 50’ - Preis € 100 Kérperbehandlung - Dauer 70’ - Preis € 110

Eine innovative physiotherapeutische Methodologie ohne Nebenwirkungen oder
Kontraindikationen und von grof3er Wirksamkeit. Sie setzt sich vermehrt in der
rehabilitativen Praxis durch, bei der Behandlung von Sportverletzungen und in

traumatologischen, auch akuten Situationen.
Dauer 25’ - Preis € 50 Dauer 50’ - Preis € 60



Eine sanfte, entspannende und absolut nicht invasive Behandlung. Mit dem Druck
eines Spenders werden der Haut verschiedene Wirkstoffe zugefiihrt, die Hyaluronsaure,
Aloe Vera und diverse Vitamine enthalten und die bis in die tiefsten Hautschichten
ohne Einsatz einer Spritze eindringen und eine erfrischende, beruhigende Sensation
hervorrufen.

Nach nur 30 Minuten flhlt sich und erscheint die Haut um Jahre jinger.

Das Gesicht ist geglattet und gereinigt, mit Nahrstoffen und Feuchtigkeit versorgt.

Mini-Sauerstoffbehandlung:

« Reinigung « Peeling « Zufiihrung von Serum mit Hilfe von hyperbarer Sauerstofftherapie
- spezifische Creme

Dauer 30’ - Preis € 90 eine Behandlung

Komplette Sauerstoffbehandlung:

« Reinigung « Peeling « Zufiihrung von Serum mit Hilfe von hyperbarer Sauerstofftherapie
- spezifische Maske « spezifische Creme

Dauer 60’ - Preis € 150 eine Behandlung
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Peeling mit schwarzer Seife:
Peeling-Behandlung,wieinHammamsublich,entferntabgestorbene Oberflachenzellen
und setzt Toxine frei, wodurch die Haut weich, glatt und kompakter wird.

Dauer 40’ - Preis € 55

Peeling mit Salz und Heilpflanzen:

Beseitigt Unreinheiten und abgestorbene Zellen, aktiviert die Mikro-Blutzirkulation
und verbessert die Hydratation der Haut.

Dauer 10’ - Preis €30

Es ist wichtig, den Zeitpunkt des Termins zu respektieren.
Im Falle einer Verspdtung kann die voraussichtliche Dauer der Massage nicht garantiert
werden.
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Behandlung zur Volumen-Foérderung und Festigung der Briste.

Die Behandlung umfasst: « Gommage « enzymatisches Peeling - straffende Maske «
Einmassieren der Creme

Dauer 40’ - Preis € 55

Energie spendende, remineralisierende Multivitamin-Behandlung fiir ausgetrocknete
Haut. Die Behandlung umfasst: « Kbérper-Peeling mit fliissiger Zitrusfriichte-Gommage in
Wolkenwanne

Dauer 50" —Preis €65

Straffende Anti-Age-Behandlung fiir die reife Haut, sie umfasst:
« Kérper-Peeling Gommage mit Rosen- und Aprikosenkernextrakt in Wolkenwanne

« Balneotherapie mit Aromadlen und Massage mit Rosenol
Dauer 90’ —Preis €120
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Entschlackende, lockernde, entspannende Behandlung fiir trockene Haut,
Muskelverspannungen und Stress, sie umfasst: « Peeling mit Kokos-Sablage « Packung
mit Kokospulver in Wolkenwanne

« Balneotherapie mit Salzen - Massage mit polynesianischem Ol

Dauer 90’ - Preis € 130
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Spezifische Behandlung fiir geschwollenen und verspannten Unterleib, die zur
Entspannung der Bauch—muskulatur, zur richtigen Atmung und Entgiftung verhilft:
Energiefreisetzung mit Salbeiessenz, Drainage mit Anisol, Muskelibungen mit
Johanniskraut, Auftragen von speziellem Fango und Schlankheitscreme.

Dauer 45’ —Preis €100

WicditlrTellany der Hinppeslathony omipflans ilen Etiatlon

Die Behandlung hat das Ziel, die verzerrten Muskeln des Ruickens zu entspannen
durch Streckungs- und Lockerungsmandver: Energiefreisetzung mit FOhrenessenz,
Streckung der Wirbelsaule mit Arnika-Ol, Manipulation mit speziellem Ol zur Lockerung,
thermaler Fangopackung und warmen Gewdlirztampons.

Dauer 50’ —Preis €110

Behandlung zur Entfernung von Schlacken und Giftstoffen, die den Verdauungsprozess
und die Darm—tatigkeit reguliert, die Schlafqualitat verbessert und die Schwei3bildung
normalisiert. Sie beseitigt Stress und Anspannungen, fordert den Lymph- und
Energiefluss und |6st die durch Verspannungen blockierte Energie. Muskellibungen
und Offnen von Ableitungspunkten mit Drainage-Ol, Auftragen von entgiftendem
Fango mit flissigem Hydrosalz und Rosen-Gesichtsmaske.

Dauer 50’ —Preis €115
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Die Molke, ein Nebenprodukt der Milch unserer Kiihe, schenkt der Haut Glanz und
Elastizitat und befreit sie von Toxinen. Von Natur reich an Proteinen, fliichtigen
Aminosauren, Mineralstoffen und Vitaminen.

Dauer 25’ - Preis € 80 (1 Person)
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Ein Kleopatra-Bad in einer Mischung aus warmem Wasser und roher Milch, wenige
Stunden vorher von den Kihen unserer Farm gemolken. Beruhigend, entspannend
und Feuchtigkeit spendend. Eine zu zweit zu genieBende ,Streicheleinheit”. Dabei
wird eine sliBe Kostprobe geboten.

Dauer 30’ - Preis € 60 (1 Person) - € 80 (Sie & Er)
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Ein Wein Bad, ideal zum Mildern von Unschdnheiten der Haut wie
Schwangerschafts—streifen, Falten und Hautflecken. Hauptsachlich wirksam gegen
das Altern der Haut, bedeutend ist aber auch die antibakterielle und antivirale
Wirkung. Dabei wird eine Kostprobe typischer Produkte mit einem Glas Wein
geboten.

Dauer 30’ - Preis € 65 (1 Person) - € 85 (Sie & Er)
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Ein Kakao Bad hat remineralisierenden und nahrenden Effekt. Dank der Prasenz
zahl-reicher Wirkstoffe und natlrlicher Fettstoffe, die besonders nahrhaft fir
die Haut sind, der sie eine optimale Feuchtigkeit spendet. Vorteile auch fir die
Entwasserung und bessere Spannkraft der Gewebe und zur Bekampfung depressiver
Zustande.

Kostprobe mit kleinem Konditoreiteller und einem Glas Milch.

Dauer 30’ - Preis € 60 (1 Person) - € 80 (Sie & Er)

Zusammen mit atherischen Olen verstarkt die aus dem Heu stromende duftende
Substanz dessen naturliche Heilwirkungen. Die Substanzen der Krauter, seit
Jahrhunderten von der Landbevdlkerung als Hausmittel verwendet, wie Arnika,
Bergkamille, Schafgarbe, Ehrenpreis und Wegerich lindern Gelenkschmerzen und
Muskelermiidung, da die Haut die Wirkstoffe wahrend des Heubades aufnimmt.

Auch geeignet flir diejenigen, die an Heuschnupfen leiden.

Das Heu kommt von den Almen aus Sacco in Valgerola.

Dauer 45’ - Preis € 65
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Ein Wirkstoffkonzentrat flir eine remineralisierende Balneotherapie.
Dabei wird eine frische Verkostung angeboten.
Dauer 30" —Preis € 70 (1 Person) - € 90 (Sie & Er)

AQVA DIVA Lithiumsalze - Das Bad der guten Laune
Lithium-Hydro-Salzbad. Lithium tragt durch seine Anti-Stress-, Revitalisierungs- und
Regenerationswirkung zur Erhaltung des allgemeinen Wohlbefindens bei.

AQVA DIVA Salze des Toten Meers - Ein Bad im Weif3gold
Dieses Bad gibt die Vorteile der Bader im Toten Meer wieder, die seit mehr als 2.000
Jahren fiir ihre erstaunlichen Eigenschaften bekannt sind.

AQVA DIVA Magnesium-Sulfat Salze - Das Bad der Sportler

Hydro-Salzbad auf Magnesium-Basis. Magnesium beeinflusst unsere Gesundheit auf
verschiedene Weise: es erleichtert die Aufnahme von Kalzium, hilft, Muskelschmerzen
zu lindern, wirkt entspannend auf die Muskulatur und verbessert die Schlafqualitat.

AQVA DIVA Jod-Selen-Salze - Natiirliche Vitalitdatsquelle
Hydro-Salzbad auf Jod-Selen-Basis. Jod ist essentiell fur das Gleichgewicht des
Organismus’ in jedem Alter.

AQVA DIVA Zink-Salze - Ein Regenerationsbad

Hydro-Salzbad auf Zink-Basis. Zink, ein fir die menschliche Gesundheit essentielles
Metall, verleihnt dem Gewebe Vitalitat und Schonheit und verlangsamt somit die
Alterungsprozesse dank seiner antioxidativen und abschwellenden Eigenschaften.

AQVA DIVA Kalzium-Salze - Quelle ewiger Jugend
Hydro-Salzbad auf Kalziumbasis. Kalzium ist unentbehrlich fiir das Wachstum und die
Gesundheit der Knochen und gewahrleistet deren Dichte und Elastizitat.



Fiir ein mal3gerechtes Wohlbefinden enthilt jedes Programm
verschiedene Behandlungen mit verschiedener Dauer.
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Das Angebot enthalt:
« Zutritt zum Parcours der Sinne mit: Schwimmbad, Whirlpool, Sauna, Dampfbad,

Softsauna, Erlebnisduschen, Tee-Samowar und Ruheraum,
Solarium im AuBBenbereich auf dem Rasen mit Liegestuhlbeniitzung
+ Freies Training im Fitnesscenter
« Bademantel und Badeschuhe
+ Schokoladen-Peeling Dauer 10’
« Warmes Schokoladenbad Dauer 25’
- Entspannende Schokoladen-Massage Dauer 25’
Preis € 150 pro Person - € 262 zwei Personen

Das Angebot enthalt:

« Zutritt zum Parcours der Sinne mit: Schwimmbad, Whirlpool, Sauna, Dampfbad,
Softsauna, Erlebnisduschen, Tee-Samowar und Ruheraum,
Solarium im AuB3enbereich auf dem Rasen mit Liegestuhlbeniitzung

+ Freies Training im Fitnesscenter

« Bademantel und Badeschuhe

« Entspannungsmassage Dauer 50’

+ Manikire mit Peeling, Lackieren und Duftcreme

« Pedikiire mit Peeling, Lackieren und Duftcreme

Preis € 155 pro Person - € 296 zwei Personen
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Das Angebot enthalt:

- Bademantel und Badeschuhe

+ Entspannungsmassage Dauer 25’

+ Peeling-Behandlung Hammam mit schwarzer Seife
Preis € 76 pro Person - € 152 zwei Personen
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Das Angebot enthalt:

« Zutritt zum Parcours der Sinne mit: Schwimmbad, Whirlpool, Sauna, Dampfbad,
Softsauna, Erlebnisduschen, Tee-Samowar und Ruheraum,
Solarium im AulBenbereich auf dem Rasen mit Liegestuhlbeniitzung

+ Freies Training im Fitnesscenter

+ Bademantel und Badeschuhe

 Peeling-Behandlung mit wertvollem Guérande-Salz

» Guérande-Fango

« Behandlung in Wolkenwanne

Preis € 135 pro Person - € 260 zwei Personen
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Das Angebot enthalt:

- Bademantel und Badeschuhe

« Aromatische Entspannungsmassage Dauer 50’
+ Griindliche Gesichtsreinigung

Preis € 142 pro Person - € 262 zwei Personen
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Das Angebot enthalt:

« Zutritt zum Parcours der Sinne mit: Schwimmbad, Whirlpool, Sauna, Dampfbad,
Softsauna, Erlebnisduschen, Tee-Samowar und Ruheraum,
Solarium im AuBBenbereich auf dem Rasen mit Liegestuhlbeniitzung

- Freies Training im Fitnesscenter

« Bademantel und Badeschuhe

» Behandlung Magisches Gesicht einfach, Dauer 30’

+ Regenerierende Behandlung der Hande

Preis € 70 pro Person - € 132 zwei Personen






Soriclercarnyebiote

Angebot Venere fiir zwei Personen

« Zutritt zum Parcours der Sinne mit: Schwimmbad, Whirlpool, Sauna, Softsauna,
Dampfbad, Erlebnisduschen, Tee-Samowar und Ruheraum,
Solarium im AuBenbereich auf Rasen mit Liegestuhlbeniitzung

« Freies Training im Fitnesscenter

« SPA-Menii mit Vorspeise, einem ersten Gang und Dessert

Preis € 149

Angebot Marte fiir zwei Personen

« Zutritt zum Parcours der Sinne mit: Schwimmbad, Whirlpool, Sauna, Softsauna,
Dampfbad, Erlebnisduschen, Tee-Samowar und Ruheraum,
Solarium im AuBenbereich auf Rasen mit Liegestuhlbeniitzung

« Freies Training im Fitnesscenter

» Bademantel und Badeschuhe

- Entspannungsmassage mit dtherischem Ol, Dauer 50’

- Leichtes Menu: Bresaola mit Rukola, Paillard vom Grill mit Gem{use,
frisches Obst und grliner Tee

Preis € 270



Die Reha-Gymnastik im Wasser stellt einen wichtigen Faktor bei der
Physiotherapie dar. In der Tat erlaubt das Wasser auf ideale Weise Personen

mit Bewegungsbehinderungen, auch wenn sie nur vortibergehend sind,
therapeutische Ubungen auszufiihren.




Die Reha-Gymnastik ist eine Therapie mit Ubungen im Schwimmbecken bei
Wassertemperaturen zwischen 28 und 34 Grad C und nitzt die Eigenschaften des
Wassers flr die Wiedererlangung einiger Muskel-Knochenbau-Stérungen.

Dauer 50’ - Preis € 60

Ein personlicher Trainer steht zur Verfigung fir Aerobic- und Nicht-Aerobic-
Training, indem er einen Ubungsplan aufstellt in Hinsicht auf Kraftigen, Definieren,
Straffen oder je nach Bedarf, um eine bestimmte athletische Vorbereitung zu erzielen.
Dauer 30’ - Preis € 30

Dauer 50’ - Preis € 50







Manikire mit schillerndem Lack, Vulkan-Peeling und duftender Creme.
Dauer 15’ - Preis € 20

Ballorina-Ffokicr

Pedikiire mit schillerndem Lack, Vulkan-Peeling und duftender Creme.
Dauer 15’ - Preis € 20

Schokoladen- oder Honigmassage, eine Kostlichkeit fir die Haut.
Dauer 25’ - Preis € 35

Die Bader konnen zusammen mit Mutti und Papi genossen werden oder mit max. 1
Kind pro Wanne unter Aufsicht eines Erwachsenen. Es kann gewahlt werden zwischen:
« Schokoladenbad mit leckeren StiSigkeiten

+ Milch- und Honigbad mit leckeren Sii8igkeiten

Dauer 30’ - Preis € 85



Der Geschenkgutschein stellt eine elegante Art mit personlicher
Note dar, um einen Moment des Wohlgefiihls
in der Farm & Beauty La Fiorida zu verschenken.
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Man kann den immer willkommenen Tageseintritt ins Wellnesscenter wahlen,
den Parcours der Sinne oder zwischen den zahlreichen Behandlungen, auch
untereinander kombinierbar oder zusammen mit einem Eintritt ins Wellnesscenter,
z.B.. Massagen, Heubdder, Aromabader, Gesichts- und Korper—behandlungen,
besondere Beauty-Day-Rituale...

Sollten sich unter unseren Vorschlagen keine finden lassen, die einem zusagen, besteht

Sende eine E-Mail mit der Anfrage an: prenotazione@lafiorida.com oder rufe die
Telefon-Nr. +39.0342.680846 an, mit der Angabe des Standardangebots oder
stelle dein Geschenk zusammen von Null an mit der Anzahl von Eintritten in das
Wellnesscenter, Behandlungen oder Massagen, die in diesem Heft oder auf unserer
Internetseite www.lafiorida.com zur Wahl stehen.

Fiir die personliche Gestaltung des Geschenkgutscheins geniigt uns der Name

des gliicklichen Empfangers sowie die Nachricht fiir ihn: wir werden den
Gutschein ausstellen wie gewiinscht.



Bei Erhalt der Anfrage melden wir uns sofort, um den Versand des Gutscheins und die
Zahlungsart zu vereinbaren. Es besteht die Moglichkeit der Barzahlung direkt bei der
Abholung des Gutscheins, mit Kreditkarte oder EC-Karte oder per Bankuberweisung
oder Kreditkarte, wenn der Gutschein nicht an der Rezeption abgeholt sondern
verschickt wird.

Der Geschenkgutschein hat sechs Monate Giiltigkeit ab Ausstellungsdatum. Einige
Abonnements konnen eine andere Giiltigkeitsdauer aufweisen, die aber jeweils in der
Beschreibung angegeben ist.

Der Empfanger kann das gewtiinschte Datum zur Einlosung des Geschenkgutscheins
telefonisch bei unserem Buchungsbiiro unter der Nr. +39-0342-680846 anmelden.
Die Trimester-, Semester- und Jahres-Abonnements werden auf die Fidelity Card der
Fiorida geladen, deren Erstellung kostenlos ist. Der Inhaber des Abonnements braucht
beim Zutritt zum Wellnesscenter einfach nur diese Karte vorzuzeigen. Die Karte ist auf
den Namen ausgestellt und nicht an Dritte Gbertragbar.

Das Wellnesscenter ist 365 Tage im Jahr gedffnet. Die Offnungszeiten kénnen je nach
Jahreszeit verschieden ausfallen.
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Block mit 10 Eintrittskarten:

10 Eintritte zum Parcours der Sinne im Wellnesscenter, giiltig flir 6 Monate ab
Ausstelldatum. Nach 10 Eintritten ist der Block verbraucht.

Preis € 350

Trimester-Formel:

Unbegrenzte Eintritte zum Parcours der Sinne im Wellnesscenter, gliltig flir 3 Monate
ab Aus—stellungs—datum. Inklusive Wochenenden und Feiertage, abendliche und
auBerordentliche Offnungszeiten. Gibt dem Inhaber die Méglichkeit, sich von einem
Gast pro Monat gratis begleiten zu lassen.

Preis € 500

Semester-Formel:

Unbegrenzte Eintritte zum Parcours der Sinne im Wellnesscenter, giiltig flir 6 Monate
ab Aus-—stellungs—datum. Inklusive Wochenenden und Feiertage, abendliche und
auBerordentliche Offnungs—zeiten. Gibt dem Inhaber die Méglichkeit, sich von einem
Gast pro Monat gratis begleiten zu lassen.

Preis € 800

Jahres-Formel:

Unbegrenzte Eintritte zum Parcours der Sinne im Wellnesscenters, gltig fur 1 Jahr
ab Ausstellungsdatum. Inklusive Wochenenden und Feiertage, abendliche und
auBerordentliche Offnungszeiten. Gibt dem Inhaber die Méglichkeit, sich von einem
Gast pro Monat gratis begleiten zu lassen.

Preis € 1.400



Ein ganzer Abend mit Exklusivbentitzung der 400 gm des Wellnesscenters.
Eine spannende Erfahrung zu zweit oder mit Freunden zusammen,
mit Soft-Dinner am Beckenrand
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Mit der Formel Exklusive Water Night kannst du das gesamte Wellnesscenter
ausschlieBlich nur fir dich reservieren.

Das Angebot enthalt:

« Exklusive Benlitzung der 400 gm Parcours der Sinne des Wellnesscenters ab 21 Uhr

« Aufenthalt auBBerordentlich bis 24,00 Uhr

+ Alleinige Benlitzung von: Schwimmbad, Whirlpool, Sauna, Dampfbad, Softsauna,
Erlebnisduschen, Tee-Samowar und Ruheraum mit Wasserbetten

« Bademantel und Badeschuhe

- Benlitzung eines Badetuchs pro Person

« Soft-Dinner am Beckenrand mit den Milchprodukten und der Bresaola,
produziert in der Fiorida-Farm, frisches Obst, Wasser

« Flasche Prosecco

€ 229 fiir zwei Personen

Zu reservieren an allen Tagen auBer mittwochs und donnerstags
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